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ရှှမ်းး�ပြ�ည်န်ယ််အတွွင်းး� လိငိ််နှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါ အခြေ�ေပြု�ု  အကြ�မ်းး�ဖက််မှုများ�း� 
ကျျယ််ပြ�န့် ်�စွာ�ာ� ဖြ�စ််ပွား��းနေေမှုနှှင့််� တာာဝန််ယူမုှု၊ တာာဝန််ခံမုှုဆုို�င််ရာာ 
အားး�နည်းး�ချျက််များ�း�ကိုု� ဖော်�်�ထုုတ််ထားး�သော�ာ စွွမ်းး� ၏ အစီီရင််ခံစာာသစ်် 

၂၀၂၆ ခုုနှှစ်် ဇူူလုို�င််လ ၃၀ ရက််နေ့့ �



ရှှမ်းး�အမျိုး� း��သမီးး�ရေး�းရာာ ဆက််သွယ််လှုပု််ရှား��းဆော�ာင််ရွက််ရေး�းအသင်းး� (စွွမ်းး�) 
သည်် ယနေ့့ �တွ�င်ွ် “Justice Denied in the Face of Violence: Sexual and 

Gender-Based Violence and Access to Justice” (အကြ�မ်းး�ဖက််မှုကိုု� 
ရင််ဆိုု�င််ရချိိ�န််တွ င်ွ် တရား�းမျှှတမှု ငြ�င်းး�ပယ််ခံရခြ�င်းး� - လိိင််နှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါ အခြေ�ေပြု�ု 
အကြ�မ်းး�ဖက််မှုနှှင့််� တရား�းမျှှတမှုရရှိိ�ခွင့််�) ဟူသူော�ာ အစီီရင််ခံစာာသစ််တစ််စော�ာင််
ကိုု� ထုုတ််ပြ�န််လိုု�က််ပါါသည််။ ဤအစီီရင််ခံစာာတွင်ွ် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံ၊ 
ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၌ ဖြ�စ််ပွား��းနေေသော�ာ စိုးး��ရိိမ််ဖွယ််ရာာ လိိင််နှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါ အခြေ�ေပြု�ု 
အကြ�မ်းး�ဖက််မှု (SGBV) ပံုံ�စံံများ�း�နှှင့််� ထိုု�အကြ�မ်းး�ဖက််မှုဒဏ််မှ ရှှင််သန််
လွတွ််မြော��ာက််လာာသူူများ�း�ကိုု� ကာာကွွယ််ပေး�းရာာတွင်ွ် တရား�းရေး�းစနစ််များ�း�၏ 
ဆက််လက်် ပျျက််ကွက််နေေမှုများ�း�ကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 
လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခနှှင့််� နေေရပ််စွွန့််�ခွာ�ာ�ထွ က််ပြေး��းရမှုတို့့�သည်် အားး�နည်းး� 
ချျက််ရှိိ�ပြီး�း�သားး�ဖြ�စ််နေေသော�ာ တရား�းရေး�းစနစ််များ�း�ကိုု� ပိုု�မိုု�အားး�နည်းး�သွားး��စေ�
သည့််�အပြ�င််၊ အမျိုး� း��သမီးး�များ�း�အားး� အကြ�မ်းး�ဖက််ခံရနိုု�င််ခြေ�ေ ပိုု�မိုု�မြ�င့််�မား�းလာာ
စေ�ပုံ�ကိုု�လည်းး� အဆိုု�ပါါအစီီရင််ခံစာာက ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။
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အဓိိကတွေ့�ရိ့ှိ�ချျက််များ�း�တွွင်် အော�ာက်ပါါတို့့�  ပါါဝင််သည် ်-

	� စွွမ်းး� မှှ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူသူူများ�း�က ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တစ််ဝန်းး�
တွင်ွ် လိိင််နှှင့််� ဂျဲဲ �န်ဒ်ါါ အခြေ�ေပြု�ု အကြ�မ်းး�ဖက််မုှု (SGBV) ဖြ�စ််စဉ််
ပေါ�ါင်းး� ၁၇၂ ခုု ကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�ရှိိ�ခဲ့့�သည််။

	� အိိမ််တွွင်းး�နှှင့််� ရင်းး�နှီးး��သော�ာလက်တွဲဲ�ဖော်�်�အကြား�း� ဖြ�စ််ပွား��းသည့််� 
အကြ�မ်းး�ဖက််မုှုဖြ�စ််စဉ်် ၈၉ ခုု (၅၁.၇%) ရှိိ�ခဲ့့�ပြီး�း�၊ ယင်းး�တို့့�အနက်် 
အများ�း�စုုမှာာ� ခင််ပွန်းး� သို့့� မဟုုတ်် ချျစ််သူရည်းး�စား�းများ�း�က ကျူးး��လွနွ််ခဲ့့�
ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ကာာ မူးး�ယစ််ဆေး�းဝါးး�သုံးး��စွဲဲ�မုှုပြ�ဿနာာများ�း�က အခြေ�ေအနေေကိုု� 
ပိုု�မိုု�ဆိုးး��ရွား��းစေ�ခဲ့့�သည််။

	� မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�မှုနှှင့််� မုုဒိိမ်းး�ကျျင့််�ရန် ်ကြိုး�း��ပမ်းး�မုှုဖြ�စ််စဉ်် ၇၀ ရိှိ�ခဲ့့�ရာာ၊   
ယင်းး�တွင်ွ် အသက်် ၁၈ နှှစ််အော�ာက်် ကလေး�းငယ်် ၃၀ ပါါဝင််ပြီး�း� 
အသက််အငယ််ဆုံးး��  ရှှင််သန််လွတွ််မြော��ာက််လာာသူူမှာာ� သုံးး��နှှစ််အရွွယ််
သာာ ရှိိ�သေး�းသည််။

	� ကျူး�း�လွွန်သူ်ူများ�း�၏ ၁၅% မှာာ� မြ�န်မ်ာာစစ််တပ်နှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 
လက်နက်ကိုု�င််တော်�်�လှှန်ရ်ေး�း အဖွဲ့့�အစည်းး�များ�း� (EROs) အပါါအဝင်် 
လက််နက််ကိုု�င််အဖ့ွဲ့�အစည်းး�များ�း�မှှ စစ််သားး�များ�း� ဖြ�စ််ကြ�သည််။

	� ထိိခိုု�က်လွွယ််သူူများ�း�အပေါ်�် ကျူး�း�လွွန်မု်ှုများ�း�နှှင့််� အသက််ဆုံးး��ရှုံး�း� �မုှု
များ�း�မှာာ�လည်းး� စိုးး��ရိိမ််ဖွွယ််ဖြ�စ််ပြီး�း�  - ရှှင််သန််လွတွ််မြော��ာက််လာာသူူ  
အနည်းး�ဆုံးး�� ၁၂ ဦးးမှာာ� စိိတ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ သို့့� မဟုုတ်် ကိုု�ယ််လက််အင်္ဂါါ �  
မသန််စွွမ်းး�သူူများ�း� ဖြ�စ််ကြ�သည််။ ထို့့� အပြ�င်် ဖြ�စ််စဉ်် ၇ ခုုတွင်ွ် 
လူသူတ််မှုဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�ပြီး�း�၊ အခြား�း�ဖြ�စ််စဉ်် ၇ ခုုတွငွ််မူ မိိမိိကိုု�ယ််ကိုု� 
အဆုံးး��စီီရင််ခြ�င်းး� သို့့� မဟုုတ်် မိိမိိကိုု�ယ််ကိုု� အဆုံးး��စီီရင််ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�
ခြ�င်းး�တို့့�  ပါါဝင််ခဲ့့�သည််။ 
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“ရှှမ်းး�ပြ�ည်န်ယ််မှာာ� အမျိုး�း� �သမီးး�နှှင့််� မိိန်းး�ကလေး�းငယ််တွေ�ေအပေါ်�် 
ကျူး�း�လွွန််တဲ့့� အကြ�မ်းး�ဖက််မှုတွေ�ေဟာာ ပြ�င်းး�ထန််ပြီး�း� ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့် ်�ပြ��န့် ်� 
ဖြ�စ််ပွား��းနေေဆဲဲဖြ�စ််တဲ့့� လူ့အ့ခွွင့််�အရေး�းဆုို�င််ရာာ အကျျပ််အတည်းး�တစ််ခုု
အဖြ�စ်် ဆက််လက်် တည််ရှိိ�နေေတာာကိုု � တွေ့�ရ့ှိိ�ချျက််တွေ�ေက  ပြ�နေေပါါတယ််။ 
ရှှင််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူတွေ�ေဟာာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုကြော��ာင့်� ဖြ�စ််လာာတဲ့့� 
စိိတ််ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ထိိခိုု�က််ဒဏ််ရာာတွေ�ေကိုု� ခံံစား�းရံုံ� တင််သာာမက တရား�းမျှှတ
မုှု၊ လံုံ�ခြုံ��မှုနဲ့့�  အထော�ာက််အပံ့့�တွေ�ေ ရရှိိ�ရေး�းတို့့ �မှာာ�လည်းး� ကြီး�း�မား�းတဲ့့� 
အတားး�အဆီးး�တွေ�ေကိုု�လည်းး� ရင််ဆုို�င််ကြုံ�ံ�တွေ့�န့ေေ ကြ�ရတယ််။”
စွွမ်းး� ၏ စွွမ်းး�ရည်မ်ြှ�ှင့််�တင််ရေး�း လုုပ််ငန်းး�စဉ်် တာာဝန််ခံံ ဖြ�စ််သူူ 
Hseng (ဆုို�င််) က ပြော��ာကြား�း�

တရား�းမျှှတမှုရရှိိ�ရေး�းတွင်ွ် စနစ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အတားး�အဆီးး�များ�း�ရှိိ�နေေကြော��ာင်းး� 
အစီီရင််ခံစာာက ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း�၊ မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�သော�ာ ဖြ�စ််စဉ််ပေါ�ါင်းး� ၁၇၂ ခုု
အနက်် တစ််ဝက််ခန့််�သာ ာ မှှတ််တမ်းး�တင်် ဖြေ�ေရှှင်းး�ဆော�ာင််ရွက််ချျက်် သို့့� မဟုုတ်် 
အရေး�းယူမုှုအဖြ�စ်် တွေ့�ရ့သည််။ ထိိခိုု�က််ခံစား�းရသူ ၇၀ ရာာခိုု�င််နှုု�န်းး�ကျော်�်��က ၎င်းး�တို့့�၏ 
ဖြ�စ််စဉ််များ�း�ကိုု�  အစပိုု�င်းး�တွင်ွ် ကျေး�း�ရွာာ�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ထံံ တိုု�င််ကြား�း�ခဲ့့�ကြ�သော်�်� 
လည်းး�၊ ထိုု�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�က အိိမ််တွငွ်းး� အကြ�မ်းး�ဖက််မှုကိုု� “မိိသားး�စုုတွငွ်းး� 
ပုုဂ္ဂဂလိိကကိိစ္စစ” အဖြ�စ်် သဘော�ာထားး�ကာာ လျျစ််လျူူ�ရှု�ုလေ့�့ရှိိ�ကြ�သည်် (သို့့� မဟုုတ််) 
တရား�းမျှှတမှုနှှင့််� ရှှင််သန််လွတွ််မြော��ာက််လာာသူူများ�း�အားး� ကာာကွွယ််စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု
ပေး�းမည့််�အစား�း အတင်းး�အဓမ္မမ လက််ထပ််ထိိမ်းး�မြား�း�စေ�ခြ�င်းး� သို့့� မဟုုတ်် ငွေ�ေကြေး��း
လျော်�်��ကြေး��းပေး�းစေ�ခြ�င်းး�တို့့�ကိုု�သာာ ပြု�ုလုုပ််လေ့�့ရှိိ�ကြ�ပါါသည််။ မြ�န််မာာစစ််တပ်် 
သို့့�မဟုုတ်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လက််နက််ကိုု�င််တော်�်�လှန််ရေး�းအဖ့ွဲ့�အစည်းး�များ�း�၏ စစ််သားး�များ�း� 
ကျူးး��လွနွ််သည့််� လိိင််နှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါ အခြေ�ေပြု�ု အကြ�မ်းး�ဖက််မှု (SGBV)များ�း�မှှ ရှှင််သန််
လွတွ််မြော��ာက််လာာခဲ့့�ရသူများ�း�သည်် ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ခံရခြ�င်းး�၊ ဖြ�စ််စဉ််များ�း�ကိုု� ဖုံးး��ကွွယ််
ဖျော�ာ�က််ဖျျက််ခံရခြ�င်းး�တို့့�အပြ�င်် ကျူးး��လွနွ််သူများ�း� အပြ�စ််ပေး�း အရေး�းယူ မခံရဘဲဲ 
လွတွ််မြော��ာက််နေေခြ�င်းး�တို့့� နှှင့််� ပိုု�မိုု�မြ�င့််�မား�းသော�ာ အန္တတရာာယ််များ�း�ကိုု� ရင််ဆိုု�င််ခဲ့့�ကြ�ရပါါသည််။
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စွွမ်းး� အနေေဖြ�င့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� လက််နက််ကိုု�င််တော်�်�လှန််ရေး�းအဖ့ွဲ့�အစည်းး�များ�း� (EROs)၊ 
ကျေး�း�ရွာာ�ဒေ�သန္တတရ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း များ�း�နှှင့််� တရား�းမျှှတမှုဆိုု�င််ရာာ လုုပ််ငန်းး�စဉ််များ�း�တွင်ွ် 
ပါါဝင််ဆော�ာင််ရွက််နေေသူအားး�လုံးး��ကိုု� လိိင််နှှင့််� ဂျဲဲ �န််ဒါါ အခြေ�ေပြု�ု အကြ�မ်းး�ဖက််မှုများ�း�မှှ 
ရှှင််သန််လွတွ််မြော��ာက််လာာသူူများ�း�အားး� ဗဟိုု�ပြု�ုသည့််� တုံ့့� ပြ��န််ဆော�ာင််ရွက််မှုများ�း� ပိုု�မိုု�
အားး�ကော�ာင်းး�လာာစေ�ရေး�းအတွက်ွ် ဆော�ာင််ရွက််ရန်် တိုု�က််တွနွ်းး�အပ််ပါါသည််။ ဤသို့့�
ဆော�ာင််ရွက််ရာာတွင်ွ် ကျူးး��လွနွ််သူများ�း�အားး� တာာဝန််ခံမုှုရှိိ�စေ�ရေး�း၊ ရှှင််သန််
လွတွ််မြော��ာက််လာာသူူများ�း�အနေေဖြ�င့််� တရား�းမျှှတမှုနှှင့််� ဘက််စုံ�ထော�ာက််ပံ့့�ကူူညီီမှု 
ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�ကိုု� ရရှိိ�နိုု�င််စေ�ရေး�းတို့့�အတွက်ွ် အာာမခံချျက််ပေး�းခြ�င်းး� တို့့�အပြ�င်် 
အကြ�မ်းး�ဖက််မှုများ�း�ကိုု� တည််မြဲ�ဲစေ�သည့််� ဘေး�းဥပါါဒ််ဖြ�စ််စေ�သော�ာ  ဂျဲဲ �န််ဒါါ ဓလေ့�့ထုံးး��စံံ
များ�း�ကိုု� ကိုု�င််တွယ်ွ် ဖြေ�ေရှှင်းး�ခြ�င်းး�တို့့�  ပါါဝင််ရမည််ဖြ�စ််သည််။

စွွမ်းး� အနေေဖြ�င့််� နိုု�င််ငံတကာာအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�အားး� မြ�န််မာာစစ််တပ််အပေါ်�် ပစ််မှတ််ထားး�
သော�ာ ပိိတ််ဆို့့� အရေး�းယူမုှုများ�း�ကိုု� တိုးး��မြှ�ှင့််�လုုပ််ဆော�ာင််ရန််နှှင့််� လက််နက််ရော�ာင်းး�ချျမှု 
ပိိတ််ပင််တားး�ဆီးး�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ ဘက််စုံ�ကမ္ဘာာ�လုံးး��ဆိုု�င််ရာာ အစီီအမံံများ�း�ကိုု� တင်းး�ကျျပ််
စွာာ� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရန်် တိုု�က််တွနွ်းး�ပါါသည််။ ထို့့� ပြ��င်် ကုုလသမဂ္ဂဂ၏ 
မြ�န််မာာနိုု�င််ငံဆိုု�င််ရာာ လွတွ််လပ််သော�ာ စံုံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းရေး�း ယန္တတရား�း (IIMM) နှှင့််� 
နိုု�င််ငံတကာာ ရာာဇဝတ််ခုံ�ရုံးး� � (ICC) မှှတစ််ဆင့််� တာာဝန််ခံမုှုရှိိ�စေ�ရေး�း ကြိုး�း��ပမ်းး�
အားး�ထုုတ််မှုများ�း� အပါါအဝင်် နိုု�င််ငံတကာာအဆင့််� တာာဝန််ခံမုှုရှိိ�စေ�ရေး�း ယန္တတရား�းများ�း�
ကိုု� ထော�ာက််ခံအားး�ပေး�းရန််နှှင့််� ဒေ�သခံံ အမျိုး� း��သမီးး�ဦးးဆော�ာင််သော�ာ အဖ့ွဲ့�အစည်းး�များ�း�
ကိုု� စဉ််ဆက််မပြ�တ်် ထော�ာက််ပံ့့�ကူူညီီခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� “အမျိုး� း��သမီးး�၊ ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�းနှှင့််� 
လံုံ�ခြုံ��ရေး�း” (WPS) ဆိုု�င််ရာာ လုုပ််ငန်းး�စဉ််ကိုု� မြှ�ှင့််�တင််ဆော�ာင််ရွက််သွားး��ရန််လည်းး� 

တိုု�က််တွနွ်းး�အပ််ပါါသည််။

“အမျိုး�း� �သမီးး�တွေ�ေအပေါ်�် ကျူး�း�လွွန််တဲ့့� အကြ�မ်းး�ဖက််မှုတွေ�ေကိုု� 
အဆုံးး��သတ််ပြီး�း� ရှှင််သန််လွတ််မြော��ာက််လာာသူတွေ�ေ အတွွက်် အဓိိပ္ပာာ�ယ်် 
ပြ�ည့််�ဝတဲ့့� တရား�းမျှှတမှု   ရရှိိ�ဖို့့ �  အသေ�အချာ�ာ မဖြ�စ််သရွေ့�့ � မြ�န််မာာပြ�ည််
မှာာ� ရေ�ရှှည််တည််တံ့့�တဲ့့� ငြိ�မ်းး�ချျမ်းး�ရေး�းရနိုု�င််မှာာ� မဟုုတ််ပါါဘူးး�” 
စွွမ်းး� တာာဝန််ခံံ နန်းး�ခမ်းး�အွွန််က ပြော��ာကြား�း�
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WWW.SHANWOMEN.ORG
KENNERI@SHANWOMEN.ORG

EQ @shanwomen

ဆက််သွွယ််ရန် ်
နန်းး�ခမ်းး�အွွန်် (မြ�န််မာာ နှှင့််� ရှှမ်းး�)

စွွမ်းး� တာာဝန််ခံ
Signal +66 81 992 8683 

နန်းး�မွွန်းး�ကိိန်် (အင်္ဂဂလိပိ်် နှှင့််� ထိုု�င်းး�)
စွွမ်းး� နည်းး�ပညာာအကြံ�ပေး�း
Signal +66 98 601 4677


